PENTECOSTE messa del giorno, anno B

Antifona d'Ingresso del giorno Sap 7,7

Lo Sgirito del Si%nore riempie |'universo; egli, che tutto abbraccia, conosce ogni linguaggio. Alleluia.
ppure: Ct.Rm3,5; 8,11

L'amore di Dio & stato riversato nei nostri cuori per mezzo dello Spirito Santo che abita in noi. Alleluia.

Atto penitenziale

Confesso a Dio onnipotente e a voi fratelli e sorelle che ho molto peccato in Fensieri, parole,
opere e omissioni per mia colpa, mia colpa, mia ?randissima colpa. E sugplico a beata sempre
vergine Maria, gli angeli, i santi e voi fratelli e sorelle di pregare per me il Signore Dio nostro.

Kyrie eleison
Kyrie eleison; Kyrie eleison. Christe, eleison; Christe, eleison. Kyrie eleison; Kyrie eleison.

Gloria
Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra agli uomini, amati dal Signore. Noi ti
lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua
loria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.
ignore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che togli i peccati del mondo,
accogli la nostra supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi pieta di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta del giorno

0 Dio, che nel mistero della Pentecoste santifichi la tua Chiesa in ogni popolo e nazione, diffondi
sino ai confini della terra i doni dello Spirito Santo, e rinnova anche oggi nel cuore dei credenti i
prodigi che nella tua bonta hai operato agli inizi della predicazione del Vangelo. Per il nostro
Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che & Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per
tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Nella messa della vigilia si puo scegliere una prima lettura tra numerose altemative.

Prima Lettura At 2, 1-11
Tutti furono colmati di Spirito Santo e cominciarono a parlare.

Dagli atti degli apostoli

Mentre stava compiendosi il giomo della Pentecoste, si trovavano tutti insieme nello stesso luogo.
Venne all'improwviso dal cielo un fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e riempi tutta la
casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno
di loro, e tutti furono colmati di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo in
cui lo Spirito dava loro il potere di esprimersi.

Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazione che & sotto il cielo. A quel
rumore, la folla si radund e rimase turbata, perché ciascuno li udiva parlare nella propria lingua.
Erano stupiti e, fuori di sé per la meraviglia, dicevano: «Tutti costoro che parlano non sono forse
Galilei? E come mai ciascuno di noi sente parlare nella propria lingua nativa? Siamo Parti, Medi,
Elamiti; abitanti della Mesopotamia, della giudea e della Cappadocia, del Ponto e dell'Asia, della
Frigia e della Panfilia, dell'Egitto e delle parti della Libia vicino a Ciréne, Romani qui resident,
Giudei e proseliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo parlare nelle nostre lingue delle grandi opere di Dio.



Salmo Responsoriale Dal Salmo 103

Manda il tuo Spirito, Signore, a rinnovare la terra.

Benedici il Signore, anima mia!

Sei tanto grande, Signore, mio Dio! Quante sono le tue opere, Signore!
Le hai fatte tutte con saggezza; la terra & piena delle tue creature.

Togli loro il respiro: muoiono, e ritornano nella loro polvere.
Mandi il tuo spirito, sono creati, e rinnovi la faccia della terra.

Sia per sempre la gloria del Signore; gioisca il Signore delle sue opere.
Alui sia gradito il mio canto, io gioiro nel Signore.

Seconda Lettura Gal 5, 16-25
llfrutto dello Spirito.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Galati

Fratelli, camminate secondo lo Spirito e non sarete portati a soddisfare il desiderio della carne. La
came infatti ha desideri contrari allo Spirito e lo Spirito ha desideri contrari alla carne; queste
cose si oppongono a vicenda, sicché voi non fate quello che vorreste.

Ma se vi lasciate guidare dallo Spirito, non siete sotto la Legge. Del resto sono ben note le opere
della carne: fornicazione, impurita, dissolutezza, idolatria, stregonerie, inimicizie, discordia,
gelosia, dissensi, divisioni, fazioni, invidie, ubriachezze, orge e cose del genere. Riguardo a
ciueste cose vi preawviso, come gia ho detto: chi le compie non ereditera il regno di Dio.

Il frutto dello Spirito invece & amore, gioia, pace, magnanimita, benevolenza, bonta, fedelta,
mitezza, dominio di sé; contro queste cose non c'e Legge. Quelli che sono di Cristo Gesui hanno
crocifisso la carne con le sue passioni e i suoi desideri. Percio se viviamo dello Spirito,
camminiamo anche secondo lo Spirito.

Sequenza di Pentecoste
Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce.

Vieni, padre dei poveri, vieni; datore dei doni, vieni, luce dei cuori.
Consolatore perfetto, ospite dolce dell'anima, dolcissimo sollievo.
Nella fatica, riposo, nella calura, riparo, nel pianto, conforto.

0 luce beatissima, invadi nell'intimo il cuore dei tuoi fedeli.

Senza la tua forza, nulla & nell'uomo, nulla senza colpa.

Lava cio che & sordido, bagna cio che € arido, sana cio che sanguina.
Piega cio che e rigido, scalda cio che & gelido, raddrizza cio ch'e sviato.
Dona ai tuoi fedeli che solo in te confidano i tuoi santi doni.

Dona virtll e premio, dona morte santa, dona gioia eterna. Amen.

Canto al Vangelo
Alleluia, alleluia. Vieni, Santo Spirito, riempi i cuori dei tuoi fedeli
e accendi in essi il fuoco del tuo amore. Alleluia.

Vangelo Gv 15,26-27, 16, 12-15

Lo Spirito di verita vi guidera a tutta la verita.
Dal vangelo secondo Giovanni



In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: «Quando verra il Paraclito, che io vi mandero dal
Padre, lo Spirito della verita che procede dal Padre, egli dara testimonianza di me; e anche voi
date testimonianza, perché siete con me fin dal principio.

Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non siete capaci di portarne il peso. Quando
verra lui, lo Spirito della verita, vi guidera a tutta la verita, perché non parlera da se stesso, ma
dira tutto cid che avra udito e vi annuncera le cose future. Egli mi glorifichera, perché
prendera da quel che & mio e ve lo annuncera. Tutto quello che il Padre possiede & mio;
per questo ho detto che prendera da quel che & mio e ve lo annuncera».

CREDO IN UN S0L0 DI0, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra, di tutte le cose visibili e invisibili.
Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, generato, non creato, della stessa sostanza
del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state create. Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo, (si china il capo) € per opera dello Spirito Santo si & incarnato nel seno della Vergine
Maria e si & fatto uomo (si rialza il capo). Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo
giorno & risuscitato, secondo le Scritture, & salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo verra,
nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.

Credo nello gpirito Santo, che & Signore e da la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre
e il Figlio & adorato e glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una santa
cattolica e apostolica. Professo un solo Battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la

risugezione dei morti e la vita del mondo che verra. Amen.
ppure

10 CREDO IN D10, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra.

E in Gesu Cristo, Suo unico Figlio, nostro Signore, (si china il capo), il (1uale fu concepito di Spirito
Santo nacque da Maria VerPine, (si rialza il capo) pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu
sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscito da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio
Padre onnipotente: di la verra a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei
peccati, la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Preparazione dei doni

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo pane, frutto
della terra e del lavoro dell'uomo; lo presentiamo a te, perché diventi per noi cibo di vita eterna.
Benedetto nei secoli il Signore.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo vino, frutto della
terra, e del lavoro dell'uvomo; lo presentiamo a te, perché diventi per noi bevanda di salvezza.
Benedetto nei secoli il Signore.

Pregate, fratelli, perché il mio e vostro sacrificio sia gradito a Dio, Padre onnipotente.

Il Signore riceva dalle tue mani questo sacrificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

Sulle Offerte del giorno
Manda, o Padre, lo Spirito Santo promesso dal tuo Figlio, perché riveli pienamente ai nostri cuori il mistero
di questo sacrificio e ci apra alla conoscenza della verita tutta intera. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Preghiera eucaristica

Il Signore sia con voi.E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori. Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio. E’ cosa buona e giusta.
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E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onnipotente ed eterno.
Oggi hai portato a compimento il mistero pasquale, e su coloro che hai reso figli di adozione in
Cristo tuo Figlio hai effuso lo Spirito Santo, che agli albori della Chiesa nascente ha rivelato a tutti
i popoli il mistero nascosto nei secoli e ha riunito i linguaggi della famiglia umana nella
Brofessione dell'unica fede.
er questo mistero, nella pienezza della gioia pasquale, I'umanita esulta su tutta la terra e con
I'assemblea degli angeli e dei santi canta senza fine I'inno della tua gloria:
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell'universo. I cieli e la terra sono pieni della tua
gloria. Osanna nell‘alto dei cieli. Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
sanna nell‘alto dei cieli. [...]
Mistero della fede. Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua
risurrezione, nell'attesa della tua venuta.|...]
Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, nell'unita dello Spirito Santo, ogni
onore e gloria per tutti i secoli dei secoli. Amen.

Riti di comunione

Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al suo divino insegnamento, osiamo dire:

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, venga il tuo regno, sia
fatta la tua volonta, come in cielo cosi in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
e rimetti a noi i nostri debiti come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non
abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male.

Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni; e con l'aiuto della tua
misericordia, vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni turbamento, nell'attesa che si
compia la beata speranza, e venga il nostro Salvatore Gesu Cristo.

Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei secoli.

Rito della pace

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apostoli: "Vi lascio la pace, vi do la mia pace", non
guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua
volonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

La pace del Signore sia sempre con voi. E con il tuo spirito.

Frazione del pane

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, dona a noi la pace.

Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena dell’Agnello.

0 Signore, non sono degno di partecipare alla tua mensa: ma di' soltanto una parola
e io saro salvato.

Antifona alla Comunione del giorno At 2, 4.71

Tutti furono colmati di Spirito Santo, e cominciarono a parlare delle grandi opere di Dio. Alleluia.
Oppure Gv 16,13

Quando verra lo Spirito della verita, vi guidera alla verita tutta intera. Alleluia.

Dogo la Comunione del giorno

0 Dio, che doni alla tua Chiesa la comunione ai beni del cielo, custodisci in noi la tua grazia,
perché resti sempre vivo il dono dello Spirito Santo che abbiamo ricevuto e questo cibo spirituale
giovi alla nostra salvezza. Per Cristo nostro Signore. Amen.
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