
CHIEDETE PACE PER GERUSALEMME 
Preghiera ecumenica per la pace (VERSIONE COMPLETA) 

LUCERNAIO 
In piedi 

Ant. 

 
1. Io sono la luce nelle tenebre, per chi abita nell’ombra di morte. 
2. Io sono il sole di giustizia, chi segue me non cammina nelle tenebre. 
3. Io sono la luce delle genti, la gloria del popolo di Dio. 
4. Io sono la stella del mattino, chi segue me ha la luce della vita. 
5. Io sono la luce del mondo, lo splendore della gloria del Padre. 
6. Io sono la sorgente della luce, alla mia luce vedrete la luce. 
7. Io sono la luce dei credenti, per diventare i figli della luce. 
8. Il sono irradiazione del Padre, il Figlio Unigenito del Padre. 

Presidente Tutti 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen. 

La grazia e la pace di Dio nostro Padre 
e del Signore nostro Gesù Cristo siano con tutti voi. E con il tuo spirito. 

Il presidente introduce i fedeli nella preghiera. Quindi tutti insieme si intona l’inno 

Inno 

 

SAI DOV’È, FRATELLO MIO 

 
2. Sai perché, fratello mio, questa cena ci rallegra?  
Qui verrà, e nel silenzio siederà con noi Gesù.  
Spezzerà ancora il pane, pregherà con noi il Padre. 
Nella gioia del convito lo vedrai in mezzo a noi;  
nell’affanno dell’attesa soffrirà vicino a te. 

3. C’è tra noi qualcuno, forse, che deluso s’allontana?  
Qui verrà e per la vita lotterà con noi Gesù.  
Salverà ancora l’uomo, vincerà il nostro dubbio;  
non si spenga la speranza che Gesù per noi aprì.  
Nel cammino dei fratelli lui sarà e l’amerai. 

4. Sai chi è, fratello mio, quest’amico che ritorna?  
Cercherai, finché un giorno tu vedrai con noi Gesù.  
Lui sarà la nostra gloria, chiamerà i nostri nomi.  
Là nel cielo della luce tu con noi esulterai;  
la fatica dell’attesa finirà, e tu vivrai! 

SALDO È IL MIO CUORE, DIO (SAL 107) 
Ritornello 
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2. Sai perché, fratello mio, questa cena ci rallegra?  
Qui verrà, e nel silenzio siederà con noi Gesù.  
Spezzerà ancora il pane, pregherà con noi il Padre.  
Nella gioia del convito lo vedrai in mezzo a noi;  
nell’affanno dell’attesa soffrirà vicino a te.  

3. C’è tra noi qualcuno, forse, che deluso s’allontana?  
Qui verrà e per la vita lotterà con noi Gesù. 
Salverà ancora l’uomo, vincerà il nostro dubbio; 
non si spenga la speranza che Gesù per noi aprì.  
Nel cammino dei fratelli lui sarà e l’amerai.  

4. Sai chi è, fratello mio, quest’amico che ritorna?  
Cercherai, finché un giorno tu vedrai con noi Gesù.  
Lui sarà la nostra gloria, chiamerà i nostri nomi. 
Là nel cielo della luce tu con noi esulterai;  
la fatica dell’attesa finirà, e tu vivrai! 

SALMODIA 
Seduti 

1° SALMO 
Lettore 

2Fino a quando, Signore, implorerò aiuto e non ascolti, a te alzerò il 
grido: «Violenza!» e non salvi? 
3Perché mi fai vedere l’iniquità e resti spettatore dell’oppressione? Ho 
davanti a me rapina e violenza e ci sono liti e si muovono contese. 
4Non ha più forza la legge né mai si afferma il diritto. Il malvagio 
infatti raggira il giusto e il diritto ne esce stravolto. (Ab 1,2-4) 

Ant.  

 
Tono salmodico 

 
Salmo 136(137) 

Lungo i fiumi di Babilonia, là sedevamo e piangevamo * 
ricordandoci di Sion. 

Ai salici di quella terra 
appendemmo le nostre cetre, R.  
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perché là ci chiedevano parole di canto * 
coloro che ci avevano deportato, 

allegre canzoni, i nostri oppressori: * 
«Cantateci canti di Sion!». R. 

Come cantare i canti del Signore *  
in terra straniera? 

Se mi dimentico di te, Gerusalemme,* 
si dimentichi di me la mia destra; R. 

mi si attacchi la lingua al palato * 
se lascio cadere il tuo ricordo, 

se non innalzo Gerusalemme * 
al di sopra di ogni mia gioia. R. 

Ricòrdati, Signore, dei figli di Edom,* 
che, nel giorno di Gerusalemme, 

dicevano: «Spogliatela, spogliatela *  
fino alle sue fondamenta!». R. 

Gloria a te, Padre misericordioso,  
per la pasqua del tuo Figlio Gesù Cristo, 

che nello Spirito eterno, 
trasforma ogni lutto in gioia. R. 

Orazione  In piedi 
Presidente 

Preghiamo. 
Conferma i tuoi fedeli, o Dio, con la tua benedizione  
e sii per loro sollievo nel dolore, pazienza nella tribolazione,  
difesa nel pericolo. Per Cristo nostro Signore.  

Tutti 
Amen. 

Seduti 
2° SALMO 

Lettore 
I miei occhi grondano lacrime notte e giorno, senza cessare, perché 
da grande calamità è stata colpita la vergine, figlia del mio popolo, 
da una ferita mortale.  
Hai forse rigettato completamente Giuda, oppure ti sei disgustato di 
Sion? Perché ci hai colpiti, senza più rimedio per noi? Aspettavamo 
la pace, ma non c'è alcun bene, il tempo della guarigione, ed ecco il 
terrore! 
Ma per il tuo nome non respingerci, non disonorare il trono della tua 
gloria. Ricòrdati! Non rompere la tua alleanza con noi. (Ger 
14,17.19.21) 
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Ant. 

 
Tono salmodico 

 
Salmo 12(13) 

Fino a quando, Signore, continuerai a dimenticarmi?* 
Fino a quando mi nasconderai il tuo volto? 

Fino a quando nell'anima mia addenserò pensieri,* 
tristezza nel mio cuore tutto il giorno? R.  

Fino a quando su di me prevarrà il mio nemico?* 
Guarda, rispondimi, Signore, mio Dio, 

conserva la luce ai miei occhi,* 
perché non mi sorprenda il sonno della morte. R. 

Ma io nella tua fedeltà ho confidato;* 
esulterà il mio cuore nella tua salvezza, 

canterò al Signore, * 
che mi ha beneficato. R. 

Padre degli umili e dei miseri,* 
tu non ignori il grido dei poveri, 

perché vi riconosci il grido del tuo Figlio.* 
che si affida alla tua fedeltà nello Spirito. R. 

Orazione In piedi 
Presidente 

Preghiamo. 
O Dio, che per tua grazia da peccatori ci fai giusti  
e da infelici ci rendi beati,  
compi in noi le tue opere e sostienici con i tuoi doni,  
perché a noi, giustificati per la fede,  
non manchi la forza della perseveranza. 
Per Cristo nostro Signore.  

Tutti 
Amen. 

Seduti 
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3° SALMO 
Lettore 

«Spianate, spianate, preparate la via, rimuovete gli ostacoli sulla via 
del mio popolo». 15Poiché così parla l'Alto e l’Eccelso, che ha una 
sede eterna e il cui nome è santo. «In un luogo eccelso e santo io 
dimoro, ma sono anche con gli oppressi e gli umiliati, per ravvivare 
lo spirito degli umili e rianimare il cuore degli oppressi.  
18Ho visto le sue vie, ma voglio sanarlo, guidarlo e offrirgli 
consolazioni. E ai suoi afflitti 19io pongo sulle labbra: “Pace, pace ai 
lontani e ai vicini - dice il Signore - e io li guarirò”» (Is 57,14-5.18-19). 

ant. 

 
Tono salmodico 

 
Salmo 84(85) 

Sei stato buono, Signore, con la tua terra, * 
hai ristabilito la sorte di Giacobbe. 

Hai perdonato la colpa del tuo popolo,*  
hai coperto ogni loro peccato. R.  

Hai posto fine a tutta la tua collera,* 
ti sei distolto dalla tua ira ardente. 

Ritorna a noi, Dio nostra salvezza,* 
e placa il tuo sdegno verso di noi. R. 

Non tornerai tu a ridarci la vita,* 
perché in te gioisca il tuo popolo? 

Mostraci, Signore, la tua misericordia 
e donaci la tua salvezza. R. 

Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore:* 
egli annuncia la pace 

per il suo popolo, per i suoi fedeli,* 
per chi ritorna a lui con fiducia. R. 
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Sì, la sua salvezza è vicina a chi lo teme,* 
perché la sua gloria abiti la nostra terra. 

Amore e verità s’incontreranno,* 
giustizia e pace si baceranno. R. 

Verità germoglierà dalla terra* 
e giustizia si affaccerà dal cielo. 

Certo, il Signore donerà il suo bene* 
e la nostra terra darà il suo frutto. R. 

Nel tuo Verbo fatto carne* 
hai congiunto la terra al cielo, 

germoglia il frutto dello Spirito,* 
Gloria a te, Padre della vita. R. 

Orazione In piedi 
Presidente 

Preghiamo. 
Dio onnipotente ed eterno, consolazione degli afflitti,  
sostegno dei sofferenti, ascolta il grido di coloro che sono nella prova,  
perché tutti nelle loro necessità sperimentino  
la gioia di aver trovato il soccorso della tua misericordia.  
Per Cristo nostro Signore.  

Tutti 
Amen. 

Seduti 
4° SALMO 

Lettore 
3Verranno molti popoli e diranno: «Venite, saliamo sul monte del 
Signore, al tempio del Dio di Giacobbe, perché ci insegni le sue vie e 
possiamo camminare per i suoi sentieri». 
Poiché da Sion uscirà la legge e da Gerusalemme la parola del 
Signore. 4Egli sarà giudice fra le genti e arbitro fra molti popoli. 
Spezzeranno le loro spade e ne faranno aratri, delle loro lance 
faranno falci; una nazione non alzerà più la spada contro un'altra 
nazione, non impareranno più l'arte della guerra. 5Casa di Giacobbe, 
venite, camminiamo nella luce del Signore (Is 2,3-5). 

Ant.  
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Tono salmodico 

 
Sal 121(122) 

Quale gioia, quando mi dissero:* 
«Andremo alla casa del Signore!». 

Già sono fermi i nostri piedi* 
alle tue porte, Gerusalemme! R.  

Gerusalemme è costruita* 
come città unita e compatta. 

È là che salgono le tribù del Signore,* 
secondo la legge di Israele. R. 

Salgono le tribù del Signore,* 
per lodare il nome del Signore. 

Là sono posti i troni del giudizio,* 
i troni della casa di Davide. R. 

Chiedete pace per Gerusalemme:* 
vivano sicuri quelli che ti amano; 

sia pace nelle tue mura,* 
sicurezza nei tuoi palazzi. R. 

Per i miei fratelli e i miei amici* 
io dirò: «Su te sia pace!». 

Per la casa del Signore nostro Dio,* 
chiederò per te il bene. R. 

La Gerusalemme del cielo è nostra madre* 
dove l’Agnello è lampada e tempio, 

dove lo Spirito immerge nella vita divina,* 
dove tu sei tutto in tutti. R. 

Orazione In piedi 
Presidente 

Preghiamo.  
O Dio, potenza immutabile e luce che non tramonta,  
guarda con amore al mirabile sacramento di tutta la Chiesa  
e compi nella pace l’opera dell’umana salvezza 
secondo il tuo disegno eterno. Per Cristo nostro Signore.  

Tutti 
Amen. 

Seduti 
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5° SALMO 
Lettore 

14Cristo è la nostra pace, colui che di due ha fatto una cosa sola, 
abbattendo il muro di separazione che li divideva, cioè l'inimicizia, per 
mezzo della sua carne. 
15Così egli ha abolito la Legge, fatta di prescrizioni e di decreti, per creare in 
se stesso, dei due, un solo uomo nuovo, facendo la pace, 16e per riconciliare 
tutti e due con Dio in un solo corpo, per mezzo della croce, eliminando in se 
stesso l’inimicizia. 17Egli è venuto ad annunciare pace a voi che eravate 
lontani, e pace a coloro che erano vicini. 18Per mezzo di lui infatti possiamo 
presentarci, gli uni e gli altri, al Padre in un solo Spirito (Ef 2,14-18). 

ant. 

 
Tono salmodico 

 
Salmo 147 

Celebra il Signore, Gerusalemme,* 
loda il tuo Dio, Sion, 

perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte,* 
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli. R. 

Egli mette pace nei tuoi confini* 
e ti sazia con fiore di frumento. 

Manda sulla terra il suo messaggio: 
la sua parola corre veloce. R. 

Fa scendere la neve come lana,* 
come polvere sparge la brina, 

getta come briciole la grandine:* 
di fronte al suo gelo chi resiste?R. 

Manda la sua parola ed ecco le scioglie,* 
fa soffiare il suo vento e scorrono le acque. 

Annuncia a Giacobbe la sua parola,* 
i suoi decreti e i suoi giudizi a Israele. R. 
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A te il nostro grazie, Trinità beata,* 
perché ci hai rivelato i tuoi giudizi  

Hai fatto di noi il tuo popolo* 
per radunare tutte le nazioni nella tua pace. R. 

Orazione In piedi 
Presidente 

Preghiamo. 
Signore della vita e della storia, davanti a te si acquieta ogni tempesta; 
fa’ che il tuo popolo esulti sempre nell’ascolto della tua voce, 
e costruisca nella speranza la serena pace del tuo regno. 
Per Cristo nostro Signore. 

Tutti 
Amen. 

LETTURA EVANGELICA 
Alleluia 

 
Lo Spirito che il Padre manderà nel mio nome, vi insegnerà ogni cosa. Alleluia. 
Vi lascio la pace, vi do la mia pace, non come la dà il mondo. Alleluia. 

Vangelo 
Lettore 

Dal Vangelo secondo Giovanni 
 19La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano 
chiuse le porte del luogo dove si trovavano i discepoli per timore dei 
Giudei, venne Gesù, stette in mezzo e disse loro: «Pace a voi!».  20Detto 
questo, mostrò loro le mani e il fianco. E i discepoli gioirono al vedere il 
Signore.  21Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha 
mandato me, anche io mando voi».  22Detto questo, soffiò e disse loro: 
«Ricevete lo Spirito Santo.  23A coloro a cui perdonerete i peccati, saranno 
perdonati; a coloro a cui non perdonerete, non saranno perdonati». 

Si ripete l’alleluia 

Silenzio 
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SUPPLICA 
Intercessioni 

Presidente 
Fratelli e sorelle carissimi, lo Spirito del Risorto,  
Spirito di pace e non di contesa, ci invita a servire la riconciliazione  
nell’esercizio del perdono e della fraternità.  
Nella supplica intercediamo per le popolazioni in ostaggio della violenza  
e delle logiche della vendetta, 
e nel nostro impegno rendiamoci disponibili alla costruzione della pace. 

Il solista propone l’invocazione e tutti la ripetono 

 
Seguono invocazioni per la pace 

Per la santa Chiesa: 
unita a Cristo, mite re di pace, 
esprima alla luce del Vangelo la giustizia nuova  
che egli ha promulgato dalla croce. Preghiamo. 

Per i ministri del Vangelo,  
in particolare per quanti si trovano in terre dilaniate dalla guerra  
e da ogni genere di miseria:  
sia loro donato di perseverare in preghiera 
ed essere segno dell’amore di Dio per ogni uomo. Preghiamo. 

Per i governanti: 
promuovano ovunque una pace duratura, 
la giustizia sociale, la salvaguardia del creato, la libertà religiosa. 
Preghiamo. 

Per i popoli dilaniati dalla guerra e dal terrorismo: 
la sapienza divina ispiri alla comunità internazionale le iniziative 
più idonee a promuovere trattative di pace. 
Preghiamo. 

Per i popoli della terra:  
chiamati a formare nella pace una sola famiglia umana,  
si sforzino di raggiungere il completo disarmo  
e la convivenza solidale. 
Preghiamo. 

Per le vittime della violenza e della guerra: 
le lacrime e il sangue non siano sparsi invano,  
ma affrettino un’era di fraternità e di pace.  
Preghiamo. 
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Preghiera del Signore 
Presidente 

Nello Spirito del Signore , per il quale siamo figli di Dio, beati operatori di 
pace, invochiamo il Dio della pace. 

Tutti 
Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,  
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo anche in terra.  
Dacci oggi il nostro pane quotidiano e rimetti a noi i nostri debiti,  
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori  
e non esporci alla tentazione, ma liberaci dal Male.  
Tuo è il regno, la potenza e la gloria nei secoli dei secoli. Amen.  

Rito della pace 
Presidente 

Signore Gesù Cristo, che hai detto ai tuoi apostoli:  
"Vi lascio la pace, vi do la mia pace", non guardare ai nostri peccati,  
ma alla fede della tua Chiesa,  
e donale unità e pace secondo la tua volontà.  
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.  

Tutti 
Amen. 

Presidente Tutti 
La pace del Signore sia sempre con voi. E con il tuo spirito. 

Ministro 
Scambiatevi il dono della pace pace. 

I presenti si scambiano con i vicini un segno di pace 

CONCLUSIONE 
Benedizione 

Presidente 
Invochiamo la benedizione di Dio per avere nella sua grazia  
la forza di rigettare il male, di compiere il bene,  
di costruire insieme la sua pace. 

Tutti pregano per qualche istante in silenzio, quindi il presidente,  
stendendo le mani sull’assembla prosegue 

O Dio, tu hai rivelato che gli operatori di pace 
saranno chiamati tuoi figli: 
concedi a noi di ricercare sempre quella giustizia 
che, sola, può garantire una pace stabile e autentica.  
Per Cristo nostro Signore.  

Tutti 
Amen. 
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Presidente 
E la benedizione di Dio onnipotente Padre e Figlio † e Spirito Santo  
discenda su di voi e con voi rimanga sempre.  

Tutti 
Amen. 

Presidente 
Nel nome del Signore, andate in pace. 

Tutti 
Rendiamo grazie a Dio. 

Canto finale 

 
Tono salmodico 

 
1. Ha guardato l’umiltà della sua serva. 
d’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.  

2. Grandi cose ha fatto il me l’Onnipotente  
e santo è il suo nome.  

3. Di generazione in generazione la sua misericordia  
si stende su quelli che lo temono.  

4. Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore.  

5. Ha rovesciato i potenti dai troni,  
ha innalzato gli umili.  

6. Ha ricolmato di beni gli affamati,  
ha rimandato i ricchi a mani vuote.  

7. Ha soccorso Israele suo servo,  
ricordandosi della sua misericordia.  

8. Come aveva promesso ai nostri padri, 
ad Abramo e alla sua discendenza per sempre. 

 
Tono salmodico 

 
1. Ha guardato l’umiltà della sua serva. 
d’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 

2. Grandi cose ha fatto il me l’Onnipotente 
e santo è il suo nome. 

3. Di generazione in generazione la sua misericordia 
si stende su quelli che lo temono. 

4. Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore. 

5. Ha rovesciato i potenti dai troni, 
ha innalzato gli umili. 

6. Ha ricolmato di beni gli affamati, 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 

7. Ha soccorso Israele suo servo, 
ricordandosi della sua misericordia. 

8. Come aveva promesso ai nostri padri, 
ad Abramo e alla sua discendenza per sempre. 

3° (GEN) 
Ritornello 
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